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  АФК    
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        Правила посещения и зачисления
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  Нац. проекты
  
  Дорожная карта по исполнению мероприятий и достижению целевых показателей регионального проекта «Спорт – норма жизни» в муниципальном образовании город Ноябрьск на 2019-2024 годы
  Положение о Совете при управлении по физической культуре и спорту Администрации города Ноябрьска по стратегическому развитию и региональным проектам в сфере физической культуры и спорта в ЯНАО на 2019-2024 годы         

  Региональный проект ЯНАО "Спорт-норма жизни"   
  

  

       
    
  Эл. запись         
  

  






    
  


       
       LSPORT.NET
        

                 
    
    
    
    
    
    
      
    
     
      
    
    
  
    
    
  
    
    
  
    
    
  
    
    
  
    
    
  
  



   
    
    
    
    


  
      
      
           
 




  

    
      
        
        
Госуслуги

Решаем вместе

      

    

    
      
          
            Есть вопросы по физической культуре и спорту? 
          
      


      
        
          
          Напишите нам
          
        

      

    


  





 


      
      
  
  
      
     
     
  Присоединяйся к большой команде ВФСК «ГТО»!

  
  
  
  
     Просмотреть новость
    
		
			
			
		
	
  


  

  

      
  Смешанное боевое единоборство MMA. 



  
  
  
  
     Просмотреть новость
    
		
			
			
		
	
  


  

  

      
  Тестирование ВФСК ГТО.

  
  
  
  
     Просмотреть новость
    
		
			
			
		
	
  


  

  

      
  С праздником весны!

  
  
  
  
     Просмотреть новость
    
		
			
			
		
	
  


  

  

      
  Соревнования по "Народному жиму».

  
  
  
  
     Просмотреть новость
    
		
			
			
		
	
  


  

  

     
  






  
  





    
       АБОНЕМЕНТЫ
    

   
   
   


    
    Ранее
    
    Сегодня
    
    Скоро

    
                          Смешанное боевое единоборство MMA. 



             Правила здесь не работают, потому что это "бои без правил"!
ММА - это смешанные боевые искусства, где сталкиваются бойцы самых разных стилей! 
Хотите попасть на самые зрелищные и захватывающие поединки, где соберутся около 200 бойцов - приходи завтра в спорткомплекс "Зен.....

             Дата проведения мероприятия: 2024-03-17                          Тестирование ВФСК ГТО.

             А мы напоминаем вам, что уже в это воскресенье в нашем спорткомплексе состоится прием нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" по ОФП.
Заявку на участие и медицинский допуск необходимо подать в центр тестирования до 15.03.2024.....

             Дата проведения мероприятия: 2024-03-17                          Тестирование «ГТО».

             Самое время - присоединиться к комплексу «ГТО»!

На этот раз может прийти любой, кто готов проверить себя в ОФП. Этот норматив Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» считается обязательным. Приходи и прояви себя!

Регистрация проходит д.....

             Дата проведения мероприятия: 2024-01-28                          Присоединяйся к большой команде ВФСК «ГТО».

             20 января в спорткомплексе «Зенит» вы сможете выполнить нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» по плаванию и стрельбе!

Как и прежде, тем, кто планирует присоединиться к движению «ГТО», с собой необходимо прихватить справку-.....

             Дата проведения мероприятия: 2024-01-20                          Самое долгожданное событие этой осени!

             Мы рады пригласить вас на открытие новых залов нашего отделения адаптивной физкультуры! 3 ноября с 14:30 часов мы объявляем день открытых дверей. До 19:00 часов любой желающий сможет получить консультации от наших профессиональных инструкторов, ознакомиться с работой самого с.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-11-03                          🤩Как насчёт присоединиться к движению «ГТО»?

             22 октября в спорткомплексе «Зенит» вы сможете выполнить нормативы по общей физической подготовке Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» ???? Это - первое общее тестирование в нашем спорткомплексе после летнего перерыва.

❗Как и прежде.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-10-22                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО" 🎯

             Кто с нами сдавать ГТО?

Уже 16 сентября в спорткомплексе «Зенит» мы принимаем нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» по плаванию и стрельбе !

❗Как и прежде, тем, кто планирует присоединиться к движению ГТО, необходимо предос�.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-09-16                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО" 🏃

             😎В новом сезоне возобновляем работу по приему нормативов ВФСК "ГТО"💪

10 сентября в спорткомплексе "Зенит" вы сможете выполнить испытания по общей физической подготовке.
❗Напоминаем, что тем, кто планирует присоединиться к движению ГТО необходимо иметь сп.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-09-10                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО"

             Уже завтра наступит ОСЕНЬ 🍁 А это значит, что если вы хотите получить свой знак отличия ВФСК "ГТО" нужно поторопиться!🏃
Сентябрь начинаем с приема нормативов по легкой атлетике.

📅Запоминаем! Ближайшая дата выполнения - 9 сентября.
📍Место проведения- стади.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-09-09                          С Днём Рождения Зенит!🏊🧗🥊

             Сегодня 7 сентября Зениту исполняется 11 лет!🎊

Все эти годы дружный коллектив спорткомплекса делает всё, чтобы вы, наши дорогие посетители, приходили к нам с радостью, а мир спорта приносил вам массу позитива! В честь такого события мы хотим подарить вам 🎁подарок-объявл.....

             Дата проведения мероприятия: 2023-09-07                 

    
             
                 

    
                 

  

  

  
  

  

  
 
    
   Наш адрес г. Ноябрьск ул. Дзержинского 4

       Режим работы с 6:00 до 23:00 (ежедневно)

       Email Zenit-nsk@noyabrsk.yanao.ru
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     Пропускная способность спортивных залов 1640 человек



  	наименование	чел. в смену	покупка
	Тренажерный зал	27	


















	Бассейн 25х11м	48	






	Зал игровых видов сорта	27	
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    Сегодня
    
    Скоро

    
                          Смешанное боевое единоборство MMA. 



             Дата проведения мероприятия: 17.03.2024

                          Тестирование ВФСК ГТО.

             Дата проведения мероприятия: 17.03.2024

                          Тестирование «ГТО».

             Дата проведения мероприятия: 28.01.2024

                          Присоединяйся к большой команде ВФСК «ГТО».

             Дата проведения мероприятия: 20.01.2024

                          Самое долгожданное событие этой осени!

             Дата проведения мероприятия: 03.11.2023

                          🤩Как насчёт присоединиться к движению «ГТО»?

             Дата проведения мероприятия: 22.10.2023

                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО" 🎯

             Дата проведения мероприятия: 16.09.2023

                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО" 🏃

             Дата проведения мероприятия: 10.09.2023

                          Сдача нормативов ВФСК "ГТО"

             Дата проведения мероприятия: 09.09.2023

                          С Днём Рождения Зенит!🏊🧗🥊

             Дата проведения мероприятия: 07.09.2023

                 

    
             
                 

    
           
                 

 



  
  

  


    
     
     
     
     
  
    

Наш адрес г. Ноябрьск ул. Дзержинского 4

Режим работы с 6:00 до 23:00 (ежедневно)

email Zenit-nsk@noyabrsk.yanao.ru















 
    
  
      
   






